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Soft Skills

Criatividade

Pontualidade
Organizacao
Trabalho Em Equipa
Comunicacao

Responsabilidade

/. VO LEITES

Gestor de Contetidos Web | Técnico de Informatica | Designer

RESUMO

Chamo-me Ivo Leites tenho 39 anos, sou um profissional com elevado sentido
de responsabilidade, disciplinado e rigoroso. Sou uma pessoa dinamica e
entendo que os meus pontos fortes sdo a rapida aprendizagem e a versatili-
dade, pelo que poderei adaptar-me com alguma celeridade a uma nova fungao
assim executar as fungdes que me sejam propostas. Tenho uma boa capaci-
dade para trabalhar individualmente ou em equipa de forma planeada e
organizada.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

01.4.2022 até a data
Assistente Operacional | Cdmara Municipal de Gaia

26.10.2021 a 31.03.2022
Técnico de Suporte | SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude

16.7.2020 a 15.7.2021

Recepcionista / Administrativo / Fiel de Armazem | Grupo Bomboleo
12.2.2019a21.06.2019

Assistente Operacional | Cdmara Municipal de Gaia

26.4.2016 a 10.05.2018
Gestor de Contetidos Web / E-Commerce / Helpdesk | Kuanto Kusta

15.9.2008 a 2.06.2015
Técnico de Informatica | JP-IK (JP SA COUTO)

13.9.2007 a 13.12.2007
Assistente Administrativo | Bioinventys

21.05.2007 a 27.07.2007
Técnico de Informatica / Heldesk - Estagio 400H | Isla Gaia

EDUCACAO E FORMACAO

2019 Design Grafico - Avancado | Modular 325H EISnt

2018 Design Grafico - Iniciacdo | Modular T00H Alquimia da Cor

2017 Técnico de Informatica / Sistemas | Nivel 4 QRQ Ciccopn

2007 Técnico Especialista Informatica / Redes | Nivel 5 QRQ Isla Gaia

2006 Técnico de Comunicacao e Multimédia | Nivel 4 QRQ Colégio de Gaia

OUTRAS FORMACOES

2024 Comunicar Com Clareza | Modular 25H Nau - Sempre a Aprender

2022 Primeiros Socorros Psicolégicos | Modular 25H IEFP

2019 Espanhol | Modular 150H IEFP

2019 Comunicacao Interpessoal e Comunicacdo Assertiva] Modular 50H Ciccopn
2017 Psicossociologia do Trabalho | Modular 25H Ciccopn

2017 Inteligéncia Emocional | Modular 25H Ciccopn

2017 Gestao de Stress e de Conflitos | Modular 25H Ciccopn

2016 Inglés | Modular 200H IEFP
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